ЗАТВЕРДЖУЮ
Директор КЗ КОР
« Боярська спеціальна
школа І – ІІ ступенів» 
__________ З.Маріогло
27 квітня 2020 року
 
Індивідуальний план роботи
під час карантину 
з 27.04.2020  – 29.05.2020
практичного  психолога   
КЗ КОР « Боярська спеціальної школа І – ІІ ступенів» 
 
Барденко  Інни  Володимирівни
	№ з/п
	Дата
	Зміст роботи
	Час роботи
	Примітка 

	1
	27.04
	1.Упорядкування журналу щоденного обліку роботи практичного  психолога.
 2.Складання плану роботи на період карантину.
3. Опрацювання фахової літератури.
4. Ознайомлення зі змістом наказу МОН «Деякі питання реагування на випадки булінгу та застосування заходів виховного впливу в закладах освіти». 
	9.00 – 10.00


10.00 – 13.00

13.00 – 15.00

15.00 – 17.00
	

	2
	28.04
	1. Робота з методичною  документацією.
2. Опрацювання змісту наказу департаменту освіти від 20.03.2020 року, розробка плану заходів, спрямованих на запобігання та протидію булінгу в закладах освіти
3. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».

	9.00 – 11.00


11.00 – 13.00




13.00 – 15.00

15.00 – 17.00
	











	3
	30.04
	1. Робота з документацією практичного психолога.
2. Онлайн - робота  з педагогами щодо дистанційного навчання.
3. «Поради батькам. Кращі дитячі ігри для приміщень». Підбір матеріалу.
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 11.00

11.00 – 13.00

13.00 – 15.00


15.00 – 17.00


	


Viber


	4
	01.05
	1. Упорядкування робочої документації психолога. Складання аналітичного звіту про виконану роботу за рік.
2. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 13.00



13.00 – 15.00


15.00 – 17. 00
	

	5
	04.05
	1. Робота з методичною документацією. Підготовка до заняття з  батьками «Усвідомлене і відповідальне батьківство».
2. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
3. Розробка рекомендацій «Хобі-терапія як спосіб подолання негативних емоцій та стабілізації психічного стану під час самоізоляції»
	9.00 – 13.00 



13.00 – 15.00



15.00 – 17.00
	







Viber


	6
	05.05
	1. Складання аналітичного звіту про виконану роботу за рік.
 2. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 13.00

13.00 – 15.00

15.00 – 17.00


	

	7
	07.05
	1. Складання статистичного звіту про виконану роботу за рік.
2. Добірка та виготовлення дидактичного матеріалу в кабінет психолога.
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 13.00


13.00 – 15.00

15.00 – 17.00




	










	8
	08.05
	1. Упорядкування діагностичних матеріалів (методик, бланків), журналу щоденного обліку роботи практичного  психолога.
2. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 12.00



12.00 – 14.00

14.00 – 17.00


	

	9
	12.05
	1. Перегляд новинок інформаційно-методичної літератури. 
2. Самоосвіта. Перегляд онлайн-вебінару на освітній платформі «На Урок» з теми:  «Гіперактивні та неуважні школярі – це РДУГ чи проблеми виховання?».
3. Розробка рекомендацій батькам п’ятикласників «Починається підлітковий вік».
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 10.00


10.00 – 12.00



12.00 – 15.00



15.00 – 17.00

	



платформа «На Урок»

	10
	14.05
	1. Упорядкування методичних і практичних матеріалів кабінету, журналу обліку  роботи практичного психолога.
2. Дистанційна консультація для педагогів, батьків та учнів в телефонному та онлайн  режимі.
3. Перегляд новинок інформаційно-методичної літератури. 
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 11.00



11.00 – 13.00



13.00 – 15.00

15.00 – 17.00
	

	11
	15.05
	1. Виготовлення дидактичних матеріалів для корекційно-методичних занять з учасниками освітнього процесу.
2. Дистанційна індивідуальна робота з учасниками освітнього процесу: «Реабілітаційна терапія».
3. Самоосвіта. Перегляд онлайн-вебінару на освітній платформі «На Урок» з теми «Як розпізнати булінг  у класі та знищити його як явище».
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 12.00



12.00 – 13.00



13.00 – 15.00



15.00 – 17.00
	




Viber



Освітній портал  «На Урок»

	12
	18.05
	 1. Робота з документацією практичного психолога.
2. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
3. Опрацювання літератури для підвищення теоретичного та наукового рівня практичного психолога.
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 11.00

11.00 – 13.00

13.00 – 15.00




15.00 – 17.00


	

	13
	19.05
	1.Добірка та виготовлення дидактичного матеріалу в кабінет психолога. Упорядкування документації.
2. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
3. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
4. Самоосвіта. Перегляд онлайн-вебінару на освітній платформі «На Урок» з теми: «Пальчикові ігри: розвиваємо дрібну моторику»
	9.00 – 11.00



11.00 – 13.00



13.00 – 15.00


15.00 – 17.00


	

	14
	21.05
	1. Самоосвіта. Перегляд онлайн-вебінару на освітній платформі «Всеосвіта» з теми: «Підліткова депресія. Причини виникнення та алгоритми подолання».
2. Підбір матеріалу та розробка тренінгового заняття «Оминаємо гострі кути».
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 11.00




11.00 – 15.00


15.00 – 17.00


	

	15
	22.05
	1. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
2. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
3. Підбір матеріалу та розробка рекомендацій батькам «Методи боротьби зі стрессом» 
4. Упорядкування журналу щоденного обліку роботи практичного психолога. 
	9.00 – 11.00



11.00 – 13.00

13.00 – 16.00


16.00 – 17.00


	







Viber


	16
	25.05
	1. Підготовка пропозицій до річного плану школи на 2020 – 2021н.р.
2. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
3. Психологічні передумови виникнення шкідливих звичок (підбір матеріалів: відео, анкети, буклети).
	9.00 – 11.00


11.00 – 13.00


13.00 – 17.00


	

	17
	26.05
	1. Упорядкування документації практичного психолога.
2. Робота над проектом перспективного плану роботи практичного психолога на 2020 – 2021 н.р. 
3. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
4. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
	9.00 – 10.00

10.00 – 14.00



14.00 – 16.00




16.00 – 17.00

	

	18
	28.05
	1. Робота над проектом перспективного плану роботи практичного психолога на 2020 – 2021 н.р. 
2. Підбір матеріалу до профорієнтаційної гри «Ланцюжок професій»
3. Підготовка матеріалу рекомендацій батькам «Канікули – час розумного відпочинку».
4. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
	9.00 – 11.00



11.00 – 13.00


13.00 – 16.00



16.00 – 17.00

	

	19
	29.05
	1. Самоосвіта. Проходження курсів на освітній платформі «Prometheus» курс «Протидія та попередження булінгу (цькування) в закладах освіти».
2.Упорядкування та розповсюдження рекомендацій батькам «Канікули – час розумного відпочинку».
3. Індивідуальні онлайн-консультації учням і батькам (за запитом).
4. Упорядкування робочої  документації практичного психолога.
	9.00 – 11.00



11.00 – 13.00


13.00 – 15.00

15.00 – 17.00


	

	
	
	
	
	





